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REGALA 
RESPONSABLEMENTE 
EN ESTA TEMPORADA.
Los estudios demuestran que, cuanto más 
temprano sea el contacto o la exposición de una 
persona a las apuestas durante la infancia, mayor 
será la probabilidad de que desarrolle problemas 
de juego en el futuro (ncpgambling.org).

Las tarjetas de regalo o créditos para apuestas 
deportivas implican un riesgo real y solo deben ser 
regalados a personas mayores de 21 años. Piensa 
antes regalarlos durante esta temporada festiva.

Si tú o alguien que conoces está 
experimentando señales de posibles 
problemas de juego, hay ayuda disponible.
No estás solo. Llama al 1.800.GAMBLER 
o visita AreYouReallyWinning.com.
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Los estudios demuestran que, cuanto más 
temprano sea el contacto o la exposición de una 
persona a las apuestas durante la infancia, mayor 
será la probabilidad de que desarrolle problemas 
de juego en el futuro (ncpgambling.org).

El riesgo de apostar es real: las tarjetas raspa 
y gana son una forma de apuesta y deben ser 
regaladas solo a personas mayores de 18 años.

Si decides regalar boletos de lotería esta 
temporada festiva, hazlo de manera responsable.

Si tú o alguien que conoces está experimentando 
señales de posibles problemas de juego, hay 
ayuda disponible. No estás solo. Llama al 1.800.
GAMBLER o visita AreYouReallyWinning.com.
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